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ZDROWIE PRACOWNIKOW
- ZYSKIEM FIRMY (StUZBY)

Konferencja naukowa kierowana jest do srodowiska stuzb i formacji mundurowych, a w szczegélnosci
do kadry naukowo-dydaktycznej, pracownikéw i studentéw zwigzanych z obszarem bezpieczenstwa.

Jej gtéwnym celem jest ksztattowanie pro bezpiecznych postaw funkcjonariuszy, zotnierzy
i pracownikow formacji mundurowych, poprzez przedstawienie w formie wystgpien, referatow
i artykutow, dobrych praktyk w tym zakresie. Jest takze podzieleniem sie efektami prac badawczych
mtodych pracownikéw nauki - doktorantéw WDiOM AMW w tym obszarze.

Ideg powstania Forum jest wymiana doswiadczen w obszarze poprawy warunkow pracy i stuzby,
w czasie ktorego prelegenci oraz uczestnicy dzieli¢ sie bedg swoimi opiniami i dobrymi praktykami
w tym obszarze.

Pierwsza edycja jest realizowana w ramach Informacyjnej Kampanii Spotecznej 2016 pn.: ,Zdrowie
Pracownikéow - zyskiem firmy, tutaj rozumianej jako Jednostki Wojskowej, Stuzby, prowadzonej
w kraju przez przez CIOP-PIB.

Obszary tematyczne podejmowane w czasie Konferencji oscylujg wokot zagadnien:

Zarzadzania bezpieczenstwem w formacjach mundurowych.

Zarzadzania zdrowiem pracownikéw — zdrowa organizacja — formacja.

Gospodarka chemig w kontekscie nowych przepiséw CLP

Doboru srodkédw ochron osobistych [przewidujemy sesje plakatowa, pokazy - wystawy].

vk wnN e

Stresu zawodowego — produktywnosci i zachowan kontrproduktywnych.

Komitet Naukowy

Do Komitetu Naukowego Forum zostali zaproszeni naukowcy, ktérych obszarem badan naukowych
lub dziatalnosci dydaktycznej jest szeroko rozumiane bezpieczenstwo, w tym bezpieczenstwo pracy.
Kryterium tgczgcym przedstawicieli nauki jest fakt pracy czynnej, zawodowej jako reprezentanci
organdw zewnetrznych czy wewnetrznych nadzoru nad warunkami pracy w polskich
przedsiebiorstwach.

Rejestracja:
https://fbf.igconference.eu/
https://forum.iqconference.eu/
https://forumbezpieczenstwaformacji.igconference.eu/
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Przewodniczagcy Honorowy Komitetu Naukowego:

dr Tadeusz Sutkowski — Stowarzyszenie Ochrony Pracy, b. Gtdwny Inspektor Pracy (1990-1999)
Cztonkowie:

1. dr Jerzy BIELEC — Zachodniopomorski Uniwersytet Technologiczny w Szczecinie

2. drinz. Marlena GASIOR-GLOGOWSKA — Politechnika Wroctawska

3. dr Agnieszka FALBA- funkcjonariusz SW, Areszt Sledczy w Gdarsku

4. dr Edyta tonska — Akademia Marynarki Wojennej w Gdyni

5. dr inz. Krzysztof REDLARSKI — Politechnika Gdarska

Patroni medialni:

przyjaciel ® BEZPIECZNI

prEy pracy W PRACY

Patroni:

| PANSTWOWA INSPEKCJA PRACY

SEUZBA
WIEZIENNA
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AGENDA:

19-10-2016

09:00 - 09:30 Rozpoczecie, powitanie Gosci i Uczestnikdw, wystgpienia Patronéw

Honorowych Forum, Spoteczny Komitet Techniczny/Organizacyjny Forum

11:00 - 11:30 przerwa kawowa
11.30-14.00 wystgpienia wg obszaréw tematycznych (patrz nizej)
14:00 - 15:00 Zakonczenie, Podsumowanie, Porozumienie dla Bezpieczenstwa

w Stuzbach i Formacjach Mundurowych — podpisanie, Wreczenie
certyfikatéw.

Agenda szczegotowa:

1. ZARZADZANIE ZDROWIEM PRACOWNIKOW — ZDROWA ORGANIZACJA — FORMACIA

09:30 - 09:45

»Zespot wypalenia zawodowego wsrod funkcjonariuszy stuiby wieziennej - prewencja i
profilaktyka".

»Systematyczny przeglad literatury badawczej na temat wypalenia zawodowego wsrod
funkcjonariuszy Stuzby Wieziennej”.

mt. chor. dr Agnieszka FALBA — funkcjonariusz SW, Areszt Sledczy w Gdarisku

09:45 - 10:00
»Stres jako nieodtaczny element stuzby. Profilaktyka na przyktadzie doswiadczen Stuzby
Wieziennej”

mjr Robert WITKOWSKI — Dyrektor Aresztu Sledczego w Elblggu

Rejestracja:
https://fbf.igconference.eu/
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10:00 - 10:30

Matgorzata Kochariska, SEKA S.A. doktorantka AMW WDiOM

10:30-11:00
Rozwijanie kompetencji przywddczych gwarantem "zdrowej organizacji".

kpt. dr Monika Wojakowska, Szkota Gtéwna Stuzby Pozarniczej

2. ZARZADZANIE BEZPIECZENSTWEM W FORMACJACH MUNDUROWYCH

11:30-11:45
Zarzadzanie bezpieczenstwem w formacjach mundurowych

Wiestaw Kaminski - doktorant AMW WDiOM

11:45-12:00
Rola funkcji planowania w zarzgdzaniu bezpieczenstwem.

drinz. Magdalena Gikiewicz , Szkota Gtowna Stuzby Pozarniczej

12:00-12:15
Listy kontrolne jako sposéb pozyskiwania informacji w trakcie oceny ryzyka zawodowego
wystepujacego na stanowiskach pracy w zaktadzie karnym.

por. Grzegorz Glaza, funkcjonariusz SW, Areszt Sledczy w Gdarisku

12:15-12:30
Zarzadzanie Bezpieczenstwem i higieng pracy w resorcie obrony narodowej
Aspekty wspdlne jak i réznice dotyczqce BHP Zotnierzy i pracownikow cywilnych. Dobre

praktyki majgce wptyw na zdrowie Zotnierzy i pracownikéw bedgce jednoczesnie zyskiem organizacji.

Michat Chtopecki, Vice prezes OSPSBHP O/ Gdarisk

Rejestracja:
https://fbf.igconference.eu/
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12:30-12:45

Bezpieczenstwo pracy w polach elektromagnetycznych.

Przedstawiony artykut zawiera terminologie dotyczqcq promieniowanie
elektromagnetycznego. Skutki oddziatywania pdl elektromagnetycznych na zdrowie
cztowieka. Omowiono réwniez nadzor nad warunkami pracy i ochrony zdrowia pracownikéw
zatrudnionych w warunkach ekspozycji na pola elektromagnetyczne.

Jarostaw Zych, inspektor bhp, ZZWT Gdynia

3. Dobre praktyki — moderator ppor. Maria Joanna Skwierawska, Areszt Sledczy w Gdarsku

12:45 - 14:45
»,Outsourcing w praktyce - bezpieczeristwo, a ekonomia. Dobér srodkéw ochrony indywidualnej w
Swiecie zagrozen."

Pawet Wodonos - Dyrektor ds. outsourcingu - ROBOD SA

»Wiasciwy dobér srodkéw ochrony indywidualnej — podstawg skutecznego ograniczania/eliminacji
skutkéw zidentyfikowanych zagrozen”

ppopr. Maria Joanna Skwierawska, Areszt Sledczy w Gdarisku

Praca na wysokosci. Ratownictwo

ROBOD, 3M, NoDo
4. STRES ZAWODOWY — PRODUKTYWNOSC | ZACHOWANIA KONTRPRODUKTYWNE
14:50 — 15:15

Stres zawodowy — produktywnosc i zachowania kontrproduktywne.

Tomasz Ptuciennik, doktorant AMW, WDiOM

Rejestracja:
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15:15-15:30

TRE - jako alternatywa dla opanowania skutkow stresu + warsztaty

TRE (Tension & Trauma Releasing Exercises) to opracowana przez dr David’a Berceli’ego metoda
polegajgca na uruchomieniu w ciele, za pomocg sekwencji ¢wiczen, wibracji neurogenicznych
umozliwiajgcych uwolnienie sie od stresu i traumy.

Celem stosowania TRE® jest przywrdcenie ciata do naturalnej rownowagi, w ktérej wszystkie uktady
(neurologiczny, biochemiczny, anatomiczny) pracujg w harmonii.

Znakomite rezultaty osiggnieto u amerykarniskich weterandow!

dr Piotr Wtodarczyk

Rejestracja:
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Wiecej informacji na stronach CIOP-PIB:
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