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I1zooktan-1-ol jest bezbarwna, tatwopalng ciecza, o tagodnym zapachu. Zwigzek ten jest mieszaning izomerow
pierwszorzedowych nasyconych wyzszych alkoholi alifatycznych, tj. alkanoli, ktére maja heptylowy rodnik
i rozgaleziony tancuch 2-etylo-heksanolu. Najczesciej izooktan-1-0l jest opisywany jako mieszanina
dimetyloheksan-1-oli (70-80%) i metyloheptan-1-oli (10-20%) oraz innych homologicznych pierwszorzedowych
alkoholi (5-10%)).

Izooktan-1-ol otrzymuje si¢ syntetycznie w procesie hydroformylowania, nazywanym tez procesem o0Xo.
Wykorzystywany jest gtdéwnie jako rozpuszczalnik oraz do produkcji plastyfikatorow. Znalazt zastosowanie jako
potprodukt do produkcji niejonowych detergentdw oraz srodkdéw powierzchniowo czynnych, syntetycznych powtok
olejowych, cieczy chtodzaco-smarujacych, olejéw smarowych i ptynow hydraulicznych. Ponadto jest stosowany
jako emulgator i $rodek przeciwpienigcy, a takze jako odczynnik wprowadzajacy grupe izooktylowa do innych
zwigzkow.

Izooktan-1-ol moze wchtania¢ sie do organizmu przez drogi oddechowe, skore i z przewodu pokarmowego.
Narzadami krytycznymi w przypadku narazenia na izooktan-1-ol sg oczy, skora, uktad oddechowy. Pary izooktan-1-
olu dziataja draznigco na oczy i gorne drogi oddechowe. Gltéwnym skutkiem przewleklego narazenia zawodowego
na pary izooktan-1-olu jest dziatanie draznigce na skor¢ oraz btony $luzowe oczu, nosa oraz gardta. Podczas
przewleklego narazenia na duze stezenia par izooktan-1-olu stwierdzono objawy depresyjne ze strony o$rodkowego
uktadu nerwowego oraz dzialanie narkotyczne. Przedluzony kontakt cieklego izooktan-1-olu ze skoérg moze

* Warto$¢ NDS izooktan-1-0lu — mieszaniny izomeréw jest zgodna z rozporzgdzeniem ministra gospodarki
i pracy z dnia 10 pazdziernika 2005 r. DzU nr 212, poz. 1769.

Metoda oznaczania st¢zenia izooktan-1-o0lu — mieszaniny izomeré6w w powietrzu na stanowiskach pracy zostata
opublikowana w Podstawach i Metodach Oceny Srodowiska Pracy 2003 nr 4(38).
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prowadzi¢ do stanu zapalnego skory, objawiajacego si¢ wysuszeniem i zaczerwienieniem. Moga rdwniez wystapic
objawy jak przy oparzeniu chemicznym.

Wartoséci LDsy po podaniu droga pokarmowa, wedlug réznych zrodet dla roznych gatunkow zwierzat, mieszczg si¢
w granicach od okoto 1500 mg/kg do 6500 mg/kg. Na podstawie kryteriow klasyfikacji substancji i preparatow
chemicznych nalezatoby sklasyfikowa¢ badana substancj¢ jako szkodliwa po potknigciu. U zwierzat
doswiadczalnych izooktan-1-ol wykazuje dziatanie drazniace na btony sluzowe gornych drog oddechowych, oczy
i skore, a takze dziata depresyjnie na osrodkowy uktad nerwowy, w duzych dawkach moze powodowaé $mier¢ z
powodu niewydolnosci oddechowe;.

Brak dowodéw dziatania rakotworczego izooktan-1-olu u ludzi i zwierzat. Nie wykazywal rowniez dziatania
mutagennego. Nie stwierdzono dziatania uczulajacego.

Przyjmujac jako efekt krytyczny dzialanie draznigce izooktan-1-olu, do wustalenia warto$ci najwyzszego
dopuszczalnego stezenia (NDS) proponuje si¢ zastosowanie wyznaczonej w 13-dniowym eksperymencie
inhalacyjnym na zwierzetach wartosci NOAEL na poziomie 1064 mg/m® (200 ppm). Wyliczona na tej podstawie
warto$é NDS wynosi okoto 220 mg/m®. W wigkszosci panstw Unii Europejskiej obowiazuje wartos¢é NDS na
poziomie okofo 270 mg/m>. Tylko w Norwegii obowiazuje wartosé nizsza, rowna 135 mg/m°.

W celu zminimalizowania dziatania draznigcego proponuje si¢ przyja¢ wartos¢ NDSCh réwng 440 mg/m’.
Zaproponowane wartosci normatywow higienicznych powinny zabezpieczy¢ pracownikéw narazonych na izooktan-
1-ol przed dziataniem draznigcym oraz potencjalnym dziataniem szkodliwym. Ze wzgledu na efekty dziatania
uktadowego po aplikacji izooktan-1-olu na skore krolika, proponuje si¢ oznakowanie substancji w wykazie NDS
symbolem ,,Sk” (substancja wchiania sie przez skore), natomiast ze wzgledu na dziatanie draznigce — symbolem ,I”
(substancja o dziataniu draznigcym).

CHARAKTERYSTYKA SUBSTANCJI, ZASTOSOWANIE,
NARAZENIE ZAWODOWE

Ogolna charakterystyka substancji

Izooktan-1-ol jest mieszaning izomerow pierwszorzgdowych nasyconych alkoholi alifatycznych,
tj. alkanoli, ktore majg heptylowy rodnik i rozgaleziony tancuch 2-etylo-heksanolu. Najczesciej
izooktan-1-ol jest opisywany jako mieszanina dimetylo-1-heksanoli (70-80%) i metylo-1-
heptanoli (10-20%) oraz innych homologicznych pierwszorzgdowych alkoholi (5-10%).
Ogolne informacje charakteryzujace substancje (CHEMINFO 2005; HSDB 2005; RTECS 2005;
Gosselin 1984):

— WzOr sumaryczny CgH150

— nazwa chemiczna izooktan-1-ol

— nazwa w rejestrze CAS isooctyl alcohol

— numer w rejestrze CAS 26952-21-6

— numer EINECS 248-133-5

— synonimy izooktanol, alkohol izooktylowy, alkohol metylo-
heptylowy, 6-metylo-1-heptanol; alkohol oxookty-
lowy; exxal 8.

Substancja nie zostala umieszczona w wykazie substancji niebezpiecznych, stano-
wigcym zatgcznik do rozporzadzenia ministra zdrowia (DzU 2005, nr 201, poz. 1674].
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Wiasciwosci fizykochemiczne

Substancje charakteryzuja nastepujace wiasciwosci (CHEMINFO 2005; HSDB 2005; ACGIH
2005):

— postac i wyglad bezbarwna przezroczysta ciecz, o tagodnym zapachu
— masa czasteczkowa 130,23
— temperatura topnienia -76 °C
— temperatura wrzenia 184+191 °C (w warunkach normalnych)
— temperatura zapltonu 82 °C (otwarty tygiel)
— temperatura samozaptonu 276 °C
— gesto$¢ wzgledna 0,832 (w temp. 20 °C, woda = 1)
— gesto$¢ wzgledna par 4,49 (powietrze = 1)
— prezno$¢ par 0,053 kPa (0,4 mmHg) w temp. 20 °C
— ste¢zenie pary nasyconej 2798 mg/m® (526 ppm) w temp. 20 °C
— lepko$¢ dynamiczna 10,6 cpuaz (10,6 mPa " s) w temp. 15 °C
— granice wybuchowosci

Z powietrzem dolna: 0,9% obj.

gorna: 5,7% obj.
— wspdlezynniki przeliczeniowe 1 ppm = 5,32 mg/m® 1 mg/m® ~ 0,188 ppm
(w temp. 25 °C, cisn. 1013 hPa)

— rozpuszczalno$¢ w wodzie 640 mg/l w temp. 25 °C (praktycznie nierozpuszczalny)
— rozpuszczalno$é
w innych rozpuszczalnikach rozpuszcza si¢ w etanolu i w eterach.

W temperaturze powyzej 82 °C mogg powstawaé wybuchowe mieszaniny izooktanolu z
powietrzem.

Otrzymywanie, zastosowanie, narazenie zawodowe (HSDB 2005; ACGIH 2005; Patty’s... 2001)

Izooktan-1-ol otrzymuje si¢ syntetycznie w tzw. procesie 0X0, w ktérym odpowiednie olefiny
(alkeny) sg poddane reakcji z tlenkiem wegla i wodorem w obecnos$ci kobaltu jako katalizatora.
Wykorzystywany jest gtdéwnie jako rozpuszczalnik oraz jako sktadnik plastyfikatorow. Znalazt
zastosowanie jako produkt posredni dla niejonowych detergentow oraz $rodkow
powierzchniowo czynnych, do produkcji syntetycznych powtok olejowych, cieczy chtodzaco-
smarujagcych, olejow smarowych 1 cieczy hydraulicznych. Ponadto stosowany jest jako
emulgator i $rodek przeciwpieniacy, a takze jako odczynnik wprowadzajacy grupe izooktylowa
do innych zwigzkow.

DZIALANIE TOKSYCZNE NA LUDZI

Obserwacje kliniczne. Zatrucia ostre

Toksycznos¢ izooktan-1-olu przy narazeniu inhalacyjnym jest mata. Pary izooktan-1-olu dziataja
draznigco na oczy 1 gorne drogi oddechowe. Pary substancji o mniejszych stezeniach wywotuja
fzawienie oczu, zaczerwienienie spojowek oraz podraznienie blony $§luzowej nosa i gardta,
objawiajace si¢ kaszlem i dusznoscig. W wigkszych stezeniach moga spowodowac bol i zawroty
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glowy, oslabienie mig$ni, mdtosci, wymioty, biegunke, delirium, a nastepnie $pigczke. Moga
wystapi¢ zaburzenia rytmu serca. Smieré nastepuje na skutek niewydolno$ci oddechowe;.
Objawy zatrucia droga pokarmowa sg analogiczne jak zatrucia droga oddechowsa. Sporadycznie
moze dojs¢ do krwotoku zotgdkowo-jelitowego, uszkodzenia nerek i cukromoczu nerkowego,
uszkodzenia watroby, niedomagan ze strony serca oraz obrzeku ptuc (Gosselin 1984).

Kontakt oczu z cieklg substancjag moze wywota¢ powazne podraznienie oczu i dopro-
wadzi¢ do uszkodzenia rogowki. Skazenie skory ciekla substancja wywotuje umiarkowane
podraznienie objawiajace si¢ zaczerwienieniem i uczuciem pieczenia skory, a poza tym mogg
wystgpi¢ symptomy ogdlne podobne jak w zatruciu inhalacyjnym. Ponadto moga wystgpic¢
objawy jak przy oparzeniu chemicznym (Gosselin 1984).

W innym badaniu na ludziach, z zastosowaniem testu skornego ptatkowego, stwierdzo-
no, ze izooktan-1-ol spowodowat tagodne podraznienie skory (Nelson 1951).

Obserwacje kliniczne. Dzialanie przewlekle

W dostgpnym pismiennictwie i bazach danych nie znaleziono informacji odno$nie do zatrucia
przewleklego izooktan-1-olem. Gtéwnym skutkiem przewlektego narazenia zawodowego na
izooktan-1-ol jest dziatanie draznigce par tego zwigzku na skorg oraz blony §luzowe oczu, nosa
i gardla. Podczas przewleklego narazenia na duze stgzenia izooktan-1-olu stwierdzono objawy
depresyjne ze strony osrodkowego uktadu nerwowego oraz dziatanie narkotyczne. Przedtuzony
kontakt ciektego izooktan-1-olu ze skorg moze doprowadzi¢ do stanu zapalnego, objawiajgcego
si¢ wysuszeniem i zaczerwienieniem skory. Moga rowniez wystapi¢ objawy jak przy oparzeniu
chemicznym (Patty’s... 2001).

Badania epidemiologiczne

W dostepnym pi$miennictwie i bazach danych nie znaleziono inormacji na temat badan
epidemiologicznych.

DZIALANIE TOKSYCZNE NA ZWIERZETA

Toksycznos¢ ostra

Izooktan-1-ol dziala draznigco na blony s§luzowe gornych droég oddechowych, oczy i skore
zwierzat. Ponadto w duzych st¢zeniach wykazuje dziatanie depresyjne na osrodkowy uktad
nerwowy, a moze tez by¢ przyczyna $mierci z powodu niewydolnosci oddechowe;.

Warto$ci medialnych dawek 1 stezen S$miertelnych izooktan-1-olu dla zwierzat
przedstawiono w tabeli 1. Izooktan-1-ol przy narazeniu droga inhalacyjng wykazuje mata
toksyczno$¢. Po podaniu per 0s, wartosci LDsg ustalone dla poszczegodlnych gatunkow zwierzat
mieszcza si¢, wedtug roznych zrédel, w granicach od okoto 1500 mg/kg do 6500 mg/kg. Zatem,
na podstawie kryteriow klasyfikacji substancji 1 preparatéw chemicznych, nalezaloby
sklasyfikowa¢ badang substancj¢ jako szkodliwa po potknigciu (rozporzadzenie ministra
zdrowia z dnia 2 wrzesnia 2003 r. w sprawie kryteriow i sposobu klasyfikacji substancji i preparatow
chemicznych (DzU nr 171, poz. 1666, ze zm. DzU nr 243, poz. 2440). Letalne dawki izooktan-1-olu
wywolywaly u zwierzat dziatanie depresyjne, objawiajace si¢ zaburzeniami oddychania (RTECS
2005; Scala i Burtis 1973; ACGIH 2005).
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Wedhug réznych zrédet, wartosci LDsp dla krolika po podaniu na skore przekraczaty
warto$¢ 2000 mg/kg m.c. i wynosity 2520 i powyzej 2600 mg/kg m.c. (RTECS 2005; Scala
i Burtis 1973). Biorgc pod uwage powyzsze wielko$ci LDsg izooktan-1-olu nie klasyfikuje si¢
jako substancji szkodliwej w kontakcie ze skora.

Tabela 1.

Wartosci medialnych dawek $miertelnych LDs, (mg/kg m.c.) izooktan-1-olu u zwierzat
(wg RTECS 2005; Scala i Burtis 1973; ACGIH 2005)

Gannek Droga podania
zwierzat dozotagdkowo na skore
S 1480 (Scala 1973)
zezur 3200 (ACGIH 2001) N
Mysz 1670 (RTECS 2001) -
6400 dawka pojedyncza
(ACGIH 2001)
» 2520 (RTECS 2001)
Krolik - > 2600 (Scala 1973)

Dziatanie draznigce na skore badano z zastosowaniem testu naskorkowego okluzyjnego
u krolika, ktéremu przez ogolong nieuszkodzong skoére w okolicy brzusznej jednorazowo
aplikowano ptynny izooktan-1-ol w dawkach 0,10; 0,316; 1 lub 3,16 ml/kg m.c. Przy
najwiekszej dawce, po 24 h wystapily objawy umiarkowanego dziatania draznigcego w postaci
rumienia 1 zluszczania si¢ skory. Stwierdzono tez miejscowg martwice. Zaobserwowano
rowniez depresyjne objawy ze strony osrodkowego uktadu nerwowego, dusznos$¢ 1 ataksje.
Zwierzeta wracaly do zdrowia w ciggu 4+48 h po narazeniu. Odnotowano tylko jeden przypadek
$miertelny (Scala i1 Burtis 1973). W innym badaniu, opartym na teScie $rodokluzyjnym,
powyzsze skutki obserwowano juz po 4 h (Patty’s... 2001). Z kolei Nelson (1951) donosi o
przypadkach anestezji 1 zgonow krolikow po podaniu izooktan-1-olu przez nieuszkodzong
skore, jednak nie podano wielko$ci dawek.

Wyniki badan dziatania draznigcego na oczy sg malo spojne. W tescie Draize’a, po
aplikacji 0,1 ml izooktan-1-olu do worka spojowkowego krolika, obserwowano umiarkowane
podraznienie do powaznego uszkodzenia oczu, spowodowanego oparzeniem chemicznym. W
110-punktowej skali Draize'a stopien podraznienia oczu krolika po 24 h od momentu aplikacji
oceniono na 26 punktow. Wedlug tej skali izooktan-1-ol wykazuje umiarkowane dziatanie
draznigce na oczy. Zmetnienie rogowki utrzymywato si¢ przez okoto tydzien (Draize 1959).
Opierajac si¢ na innej, trzystopniowej, skali wyznaczajacej site dziatania draznigcego na oczy,
uznano izooktan-1-ol za zwigzek o ostrym dziataniu draznigcym (Scala i Burtis 1973).

Toksycznos$¢ podprzewlekla i przewlekla

W dostepnym piSmiennictwie i1 bazach danych nie znaleziono informacji na temat toksycznosci
przewleklej u zwierzat. Przeprowadzono kilka doswiadczen podprzewlektych na zwierzetach.

Krélikom przez 2 tygodnie aplikowano izooktan-1-ol na skére. Przy dawkach 0,5
lub 2,5 ml/kg m.c. nie zanotowano efektow dziatania uktadowego zwigzku (Exxon Chemical
Company, dane niepublikowane).
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W eksperymencie inhalacyjnym samice szczura o masie ciata srednio 200 g narazano na
nasycone pary izooktan-1-olu o stezeniu 1064 mg/m> (200 ppm), 6 h dziennie przez okres 13 dni.
Nie stwierdzono oznak uktadowego dzialania toksycznego zwigzku oraz Zadnych zmian
patologicznych po przeprowadzeniu autopsji narazanych zwierzat. Obserwowano efekty stabego
oraz umiarkowanego miejscowego dziatania draznigcego na btony §luzowe oczu i gornych drog
oddechowych, objawiajgce si¢ m.in. Izawieniem oczu i zaburzeniami oddychania. Po przerwaniu
narazenia zwierzg¢ta w krotkim czasie wracaty do zdrowia (Scala i Burtis 1973).

ODLEGLE SKUTKI DZIALANIA TOKSYCZNEGO

Dzialanie mutagenne

W dostgpnym pismiennictwie i bazach danych nie znaleziono danych na temat dziatania
mutagennego izooktan-1-olu.

Dzialanie rakotworcze

Izooktan-1-ol nie jest klasyfikowany przez IARC pod wzgledem dziatania rakotworczego.

Dzialanie embriotoksyczne, teratogenne, wplyw na rozrodczos¢

Izooktan-1-ol nie wykazuje dziatania embriotoksycznego, fetotoksycznego ani teratogennego.
Badania przeprowadzono na ci¢zarnych samicach szczura, ktorym migdzy 6. a 15. dniem cigzy
podawano dozotgdkowo przez zglebnik izooktan-1-ol w dawkach 0, 100, 500 lub 1000 mg/kg
m.c. Tylko u samic, ktére otrzymywaly najwieksze dawki, zaobserwowano obnizenie przyrostu
masy ciatla w czasie cigzy 1 mniejsze dobowe spozycie paszy. Nie obserwowano dziatania
fetotoksycznego zwigzku oraz wad rozwojowych u ptodow. Przy najwigkszych i $rednich
dawkach odnotowano u ptodéw wzrost czestosci wystgpowania przypadkOw opdznienia procesu
kostnienia w poroéwnaniu z grupa kontrolng. Roéznice te byly jednak nieistotne statystycznie
(Harris 1996).

TOKSYKOKINETYKA

Wchilanianie i rozmieszczenie
W warunkach narazenia zawodowego izooktan-1-ol w postaci cieczy wchtania si¢ do organizmu
przez skore, a w postaci par - drogg inhalacyjng. Brak szczegdtowych informacji na temat

rozmieszczenia izooktan-1-olu w organizmie. Narzgdami krytycznymi w przypadku narazenia
na izooktan-1-ol sg oczy, skora i uktad oddechowy (NIOSH 2005).

Metabolizm i wydalanie

Izooktan-1-ol nie ulega kumulacji w organizmie. Glownym szlakiem przemian metabolicznych
tego zwigzku jest utlenianie przez uktad dehydrogenazy alkoholowej do aldehydu i kolejno do
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kwasu, a nastgpnie przemiana do wydalanego z powietrzem dwutlenku wegla. Mate ilosci
izooktan-1-olu sa wydalane w postaci niezmienionej z powietrzem wydychanym z ptuc oraz z
moczem przez nerki. 1zooktan-1-ol i jego metabolity sg catkowicie wydalane z organizmu w
ciggu 3,5+9 h. Alkohole I-rzedowe, do ktorych zaliczamy izooktan-1-ol, sg szybciej
metabolizowane niz alkohole wyzszego rzedu (Sericzuk 1990).

MECHANIZM DZIALANIA TOKSYCZNEGO

W dostgpnym piSmiennictwie nie znaleziono danych na temat mechanizmu dzialania
toksycznego izooktan-1-olu.

DZIALANIE LACZNE

W dostepnym pismiennictwie nie znaleziono informacji na temat dziatania tacznego izooktan-1-olu
z innymi substancjami chemicznymi.

ZALEZNOSC EFEKTU TOKSYCZNEGO OD WIELKOSCI NARAZENIA

Brak jest dostatecznych danych pozwalajacych na okreslenie u ludzi lub u zwierzat efektu
toksycznego w zaleznosci od poziomu narazenia, zarbwno w warunkach narazenia ostrego jak
| przewlektego.

NAJWYZSZE DOPUSZCZALNE STEZENIE (NDS) W POWIETRZU
NA STANOWISKACH PRACY ORAZ DOPUSZCZALNE STEZENIE
W MATERIALE BIOLOGICZNYM (DSB)

Istniejace wartosci NDS i DSB

W Polsce dotychczas nie ustalono wielkosci normatywow higienicznych dla izooktan-1-olu.

Zestawienie wartosci normatywow higienicznych izooktan-1-olu w poszczegdlnych
panstwach przedstawiono w tabeli 2. W wiekszosci panstw Unii Europejskiej oraz w USA
(NIOSH 2005) przyjeto wartosé NDS réwna 270 mg/m®. ACGIH zaproponowata warto$é¢ TLV
izooktan-1-olu na poziomie 266 mg/m® (50 ppm) w celu zminimalizowania dzialania
draznigcego na gorne drogi oddechowe. NIOSH zaleca, zgodnie z ACGIH, warto§¢ TWA rowng
270 mg/m® (50 ppm). W Niemczech nie ustalono warto$ci normatywow higienicznych. Jedynie
w Norwegii obowigzuje warto$§¢ mniejsza, na poziomie 135 mg/mg.

Ze wzgledu na dziatanie ukladowe, objawiajace si¢ depresja ze strony OUN po
aplikacji na skore krolika, na liScie ACGIH 1 w innych panstwach UE izooktan-1-ol zostat
oznaczony symbolem ,,Sk™ (substancja wchtania si¢ przez skor¢). W Zzadnym panstwie nie
ustalono wartosci DSB.

137



Tabela 2.

Warto$ci normatywow higienicznych izooktan-1-olu w poszczegélnych panstwach (RTECS
2005; ACGIH 2005; Guide to Occupational Exposure Values, ACGIH 2005)

Panstwo NDS NDSCh
mg/m?® (ppm) mg/m?® (ppm)
Polska - -
UE - -
Australia 270 (50) (skora) -
Belgia 266 (50) (skora) -
Dania 270 (50) (skora) -
Francja 270 (50) (skora) -
Holandia 270 (50) -
Norwegia 135 (25) -
Szwajcaria 270 (50) (skora) -
Wielka Brytania 271 (50) -
ACGIH (1996) 266 (50) (skora) -
NIOSH 270 (50) (skora) -

Podstawy proponowanej wartosci NDS i DSB

Gloéwnym efektem krytycznym narazenia na izooktan-1-ol jest dzialanie drazniace tego alkoholu
na blony §luzowe oczu 1 gérnych drog oddechowych.

Przyjmujac jako efekt krytyczny dziatanie draznigce izooktan-1-olu, do wyliczenia
warto§ci NDS proponuje si¢ zastosowanie wyznaczonej w 13-dniowym eksperymencie
inhalacyjnym na zwierzgtach wartosci NOAEL na poziomie 1064 mg/m3 (200 ppm). Tak wigc
warto$¢ NDS obliczamy ze wzoru:

NOAEL 1064 mg/m?*
uf

NDS= =212,8mg/m* ~220mg/m?*,

w ktoérym:

uf — faczny wspotczynnik niepewnosci zwigzany z wrazliwoscia osobniczg czlowieka,
réznicami mi¢dzygatunkowymi 1 krotkim czasem eksperymentu, réwny 5 (dla substancji o dzia-
faniu draznigcym).

Na podstawie przedstawionych danych proponujemy przyja¢ wartos¢ NDS na poziomie
220 mg/m®.

Do wyprowadzenia warto§ci NDSCh, niezbednej do ustalenia ze wzgledu na dziatanie
draznigce, przyj¢to roOwnanie:

log NDSCh =log NDS+u(P)-log S,

NDSCh = NDs- S,
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w ktérym:

u(P) — wspotczynnik zwigzany z prawdopodobienstwem przekroczenia warto$ci krotko-
terminowej, réwny 1,53

Sy — standardowe geometryczne odchylenie (w granicach 1,5 +2,0)

log Sg — w granicach 0,18 + 0,30.
A zatem wartos¢ NDSCh wynosi:

NDSCh=1,859- NDS+ 2,888 NDS
1,859- 210 mg/ m? + 2,888 - 210 mg/m ®

NDSCh = 446,16 +693,12mg/m°.

W celu zminimalizowania dzialania draznigcego proponuje si¢ przyja¢ warto$¢ NDSCh
réwna 440 mg/mg.

Zaproponowane warto$ci normatywow higienicznych powinny zabezpieczy¢ pracownikdéw
narazonych na izooktan-1-ol przed dziataniem draznigcym oraz potencjalnym dziataniem
szkodliwym zwigzku.

Opierajac si¢ na warto$ciach medialnych dawek $miertelnych po podaniu substancji na
skore krolika, ktora wedlug réznych Zréodet wynosita 2520 1 powyzej 2600 mg/kg m.c.,
stwierdzono, ze nie ma podstaw do oznaczenia izooktan-1-olu symbolem ,,Sk”. Poniewaz
jednak w badaniach na krolikach, ktérym w okluzyjnym te$cie naskdrkowym przez
nieuszkodzong skore podawano izooktan-1-ol, zaobserwowano objawy dziatania uktadowego
zwigzku w postaci depresji OUN, proponuje si¢ oznakowa¢ substancje w wykazie NDS
symbolem ,,Sk™ (substancja wchtania si¢ przez skorg). Ze wzgledu na dziatanie draznigce
proponuje si¢ substancj¢ oznaczy¢ symbolem ,,I” (substancja o dziataniu draznigcym). Nie ma
podstaw do ustalenia warto$ci DSB.

ZAKRES BADAN WSTEPNYCH I OKRESOWYCH, NARZADY (UKLADY)
KRYTYCZNE ORAZ PRZECIWWSKAZANIA DO ZATRUDNIENIA

dr med. EWA WAGROWSKA-KOSKI
Instytut Medycyny Pracy
90-950 Lodz

ul. sw. Teresy 8

Zakres badania wstepnego

Ogolne badanie lekarskie ze zwrdceniem uwagi na btony sluzowe gérnych drog oddechowych
1 oczu, skore 1 uktad nerwowy. Badania pomocnicze: w zalezno$ci od wskazan.

Zakres badania okresowego

Ogolne badanie lekarskie ze zwrdceniem uwagi na btony sluzowe gornych dréog oddechowych
1 oczu, skorg 1 uktad nerwowy, w zaleznosci od wskazan badanie neurologiczne. Badania
pomocnicze: w zalezno$ci od wskazan.

Czestotliwos¢ badan okresowych: co 2 + 3 lata.
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Uwaga

Lekarz, przeprowadzajacy badanie profilaktyczne, moze poszerzy¢ jego zakres o dodatkowe
specjalistyczne badania oraz badania dodatkowe, a takze wyznaczy¢ krotszy termin nastgpne-
go badania, jezeli stwierdzi, ze jest to niezbedne do prawidlowej oceny stanu zdrowia
pracownika i osoby przyjmowanej do pracy.

Zakres ostatniego badania okresowego przed zakonczeniem aktywnosci zawodowej

Ogolne badanie lekarskie ze zwroceniem uwagi na blony §luzowe goérnych drog oddechowych
i oczu, skore i uktad nerwowy, w zaleznosci od wskazan badanie neurologiczne. Badania
pomocnicze: w zaleznosci od wskazan.

Narzady (uklady) krytyczne

Btony $luzowe goérnych drog oddechowych i oczu, skora, osrodkowy uktad nerwowy.

Przeciwwskazania lekarskie do zatrudnienia

Przewlekle choroby osrodkowego uktadu nerwowego, przerostowe i zanikowe zapalenie bton
Sluzowych goérnych drég oddechowych, przewlekle stany zapalne aparatu ochronnego
oczu i przewlekle choroby zapalne skory.

Uwaga

Wymienione przeciwwskazania dotycza kandydatow do pracy. O przeciwwskazaniach
W przebiegu trwania zatrudnienia powinien decydowaé lekarz, przeprowadzajacy badania
okresowe, biorgc pod uwage wielkos¢ 1 okres trwania narazenia zawodowego oraz stopien
zaawansowania 1 dynamike zmian chorobowych.
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HANNA GRUNT, SEAWOMIR CZERCZAK
Isooctyl alcohol

Abstract

Isooctyl alcohol is a flammable, colorless liquid with a light odor. This chemical is a mixture of isomers, mainly
dimethylhexan-1-ol and methylheptan-1-ol. After single or repeated inhalation exposure the main effect is local
irritation.

Based on the NOAEL value obtained from experiment on rats (1064 mg® a MAC value of 220 mg/m® was
established. Because of the irritant effect of this compound a MAC-STEL value 440 mg/m® was suggested.

The “I” (irritating substance) notation and “Sk” (substance absorbed through the skin) were proposed.
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