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iPROMOTO® 1.

w pracy

TEMAT NUMERU

8 Z Chin na szkolenie BHP
- dobre praktyki w Volkswagen Poznań
Magdalena Gadalińska

12 Podejście do ergonomii w branży motoryzacyjnej
- Faurecia Grójec R&D Center S.A. 
tukasz Pieczonka

BEZPIECZEŃSTWO - OCENA RYZYKA

18 Na co narażony jest pracownik działu utrzymania ruchu?
Iwona Romanowska-Słomka

BEZPIECZEŃSTWO - PRACA

20 Analiza bezpieczeństwa zadania
Krystyna Karczewska, Jerzy Karczewski

25 Zagrożenia w pracy strażaka ochotnika
Marzena Wilk, Paweł Wilk

BEZPIECZEŃSTWO - ANALIZA WYPADKU

30 Przygnieceni przez ścianę
Jacek Żerański

BEZPIECZEŃSTWO — LISTA KONTROLNA

33 Czynniki chemiczne na stanowiskach pracy
- lista kontrolna 
Ryszard Bryła

DOBRE PRAKTYKI

39 Szkolenia jako jedno z działań zapobiegających 
wypadkom w EC Będzin
Mirosław Adamczyk

ASPEKTY PRACY BIEGŁEGO SADOWEGO

41 Nieostrożność inżyniera robót
- przyczyną wypadku przy pracy 
Andrzej Dziedzic

PRAWO
43 Zasady formułowania przyczyn

wypowiedzenia umowy o pracę 
Anna Sokołowska

46 Nowe obuwie Jalas®„Heavy Metal Defender"
to wielki krok w kierunku bezpieczeństwa*

ERGONOMIA

48 Ergonomia pracy siedzącej
Zbigniew W. Jóźwiak

PSYCHOLOGIA

51 Sztuka skutecznych negocjacji
Justyna Oleksy

54 Przegląd porównawczy obuwia dla spawaczy

LISTY DO REDAKCJI

60 Wymagania dotyczące pomieszczeń i stanowisk pracy

61 Wydarzenia

66 Flesz

•Artykuł promocyjny
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